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Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Биороботы» 

разработана в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 г. №273 –ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» и Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629. 

Программа разработана как самостоятельная дисциплина, являющаяся образовательным 

компонентом общего среднего образования. Выражая общие идеи, она пронизывает содержание 

многих других предметов и, следовательно, становится дисциплиной обобщающего плана. 

Основное назначение программы "Биороботы" состоит в выполнении социального заказа 

современного общества, направленного на подготовку подрастающего поколения к полноценной 

работе в условиях глобальной информатизации всех сторон общественной жизни. 

Робототехника является одним из важнейших направлений научно-технического прогресса, 

в котором проблемы механики и новых технологий соприкасаются с проблемами искусственного 

интеллекта. 

Программа «Биороботы» рассчитана на учащихся 1 классов и рассчитана на 1 год обучения. 

Технологические наборы LEGO  ориентированы на изучение основных физических принципов и 

базовых технических решений, лежащих в основе всех современных конструкций и устройств.  

Конструктор LEGO  предоставляет ученикам возможность приобретать важные знания, 

умения и навыки в процессе создания моделей. Конструктор LEGO  предоставляет прекрасную 

возможность учиться ребенку на собственном опыте. Такие знания вызывают у детей желание 

двигаться по пути открытий и исследований, а любой признанный и оцененный успех добавляет 

уверенности в себе. Обучение происходит особенно успешно, когда ребенок вовлечен в процесс 

создания значимого и осмысленного продукта, который представляет для него интерес. Важно, 

что при этом ребенок сам строит свои знания, а учитель в образовательном процессе выступает 

тьютором. 

Каждый урок - новая тема или новый проект. Модели собираются либо по технологическим 

картам, либо в силу фантазии детей.  

Актуальность данной программы заключается в том, что школьное образование сегодня 

представляет собой самый длительный этап формального обучения каждого человека и является 

одним из решающих факторов как индивидуального успеха, так и долгосрочного развития всей 

России. От подготовленности, целевых установок миллионов российских школьников зависит то, 

насколько оптимально мы сможем выбрать и обеспечить инновационный путь развития страны, 

что повлияет на благосостояние наших детей, внуков, всех будущих поколений.  

Отличительная особенность программы в том, что система,  выстроена на основе 

постепенно усложняющихся задач развития ребенка, на деятельностном подходе и 

интерактивных принципах организации содержания. 

Адресат программы. Набор детей осуществляется на добровольных началах, по желанию 

ребёнка, с учетом уже имеющихся у детей навыков в области хореографии. Программа 

рассчитана на детей в возрасте от 7 до 8 лет. 

Объём и срок реализации программы, режим занятий. Программа «Биороботы» 

предназначена для детей в возрасте с 7 до 8 лет и рассчитана на 1 года. Объем учебных часов - 33 

часа. Продолжительность занятий в учебную неделю 1 час. Занятия проходят 1 раза в неделю по 

1 часу (по 40 минут). Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 24 мая. 

Формы обучения. Основными формами проведения занятий являются: индивидуальные, 

парные, групповые чередования. 

- Индивидуальная (самостоятельное выполнение заданий); 

- Групповая - предполагает наличие системы «педагог-группа воспитанник»; 

- Парная - может быть представлена постоянными и сменными парами. 

Срок освоения программы: 1 год 

Уровень освоения: 

- высокий; 

- средний; 

- допустимый. 



Формы проведения промежуточной аттестации. 

Текущий, проводимый в ходе учебного занятия, закрепляющий знания по заданной теме; 

Итоговый, проводимый после изучения материала одной четверти. 

Урок – смотр знаний в конце учебного года в форме зачёта. 

Целью развития научно-технического и творческого потенциала личности ребёнка путём 

организации его деятельности в процессе интеграции начального инженерно-технического 

конструирования и основ робототехники 

Основные задачи: 

Личностные: 

 дать первоначальные знания по устройству робототехнических устройств, 

 научить основным приемам сборки робототехнических средств, 

 сформировать общенаучные и технологические навыки конструирования и 

 проектирования, 

 ознакомить с правилами безопасной работы с инструментами необходимыми при 

конструировании 

Предметные: 

 развивать творческую инициативу и самостоятельность, 

 содействовать развитию логического мышления и памяти, 

 развивать внимание, речь, коммуникативные способности, 

 развивать умение работать в режиме творчества, 

 развивать умение принимать нестандартные решения в процессе  

Метапредметные: 

 формировать творческое отношение по выполняемой работе, 

 воспитывать умение работать в коллективе; 

 сформировать лидерские качества и чувство ответственности как необходимые качества 

для успешной работы в команде. 

Планируемые результаты. 

будут знать: 

основные соединения деталей LEGO конструктора; 

понятие, основные виды, построение конструкций; 

основные свойства различных видов конструкций (жёсткость, прочность, устойчивость); 

понятие, виды механизмов и передач, их назначение и применение; 

понятие и виды энергии; 

разновидности передач и способы их применения. 

будут уметь: 

создавать простейшие конструкции, модели по готовым схемам сборки и эскизам; 

характеризовать конструкцию, модель; 

создавать конструкции, модели с применением механизмов и передач; 

находить оптимальный способ построения конструкции, модели с применением наиболее 

подходящего механизма или передачи. 

Ожидаемые результаты  

будут знать: 

основные компоненты конструкторов Lego Mindstorms NXT, EV3 

конструктивные особенности различных моделей, сооружений и механизмов 

среду программирования 

как использовать данные программы 

основы алгоритмизации конструкции, этапы решения. 

будут уметь: 

основные алгоритмические конструкции для решения задач; 

конструировать различные модели, использовать созданные программы; 

применять полученные знания в практической деятельности. 

Ожидаемым результатом всей деятельности является повышение интереса и мотивации 

учащихся к учению, развитие умения моделировать и исследовать процессы, повышение 

интереса к  естественным наукам, информатике и математике. 



Объем и срок освоения, режим занятий. Программа «Биороботы» предназначена для 

детей в возрасте с 7 до 8 лет и рассчитана на один год обучения: 35 часов. Занятия  проходят 1 

раз в неделю по 40 минут.  

По программе «Биороботы» могут обучаться дети-инвалиды и дети с ОВЗ. Для них 

педагогом составляется индивидуальный образовательный маршрут. 

 

Формы аттестации. 

Формы проведения аттестации:  

 соревнования,  

 выставка работ. 

Протокол аттестации 
Название объединения:_________________________________________________ 

ФИО педагога________________________________________________________ 

Дата_____________________________________________ 

 

№ ФИ учащегося Форма 

аттестации 

Результат 

1    

 

 

 

 

Учебный план программы «Биороботы» 

№ Курс Кол-во часов Формы контроля 

всего теория практика 

1 1 класс 

(1 год обучения) 

33 3 30 открытое занятие, урок-

смотр знаний. 

 

 

Календарный учебный график программы «Биороботы» на 2023-2024 учебный год 
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Условные обозначения: 

Промежуточная аттестация –                                      Каникулярный период   –  

 

Ведение занятий по расписанию –                 Проведение занятий не предусмотрено расписанием 

Условные обозначения: 

Промежуточная аттестация –  Каникулярный период – Занятий по расписанию -  

Комплектование групп проводится с 1 по 15 сентября 2023 года. 

Продолжительность учебного года составляет 35 учебных недель. Учебные занятия в МАОУ 

СШ№10 г. Павлово начинаются с 1 сентября 2023г. и заканчиваются 24 мая 2024г.  

Продолжительность занятий составляет 1 учебный час -40 минут. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА «Биороботы» 

1 класс 

№ 

урока 

Тема занятий Количество часов 

теор прак всего 

1 Что такое простые механизмы? 0,5 0,5 1 

2 ТБ и правила работы с лего-конструктором. 0,5 0,5 1 

3 Общие сведения: Зубчатые колеса 0,5 0,5 1 

4 Ведущее и ведомое зубчатые колеса  1 1 

5 Принципиальные модели: Зубчатые колеса  1 1 

6 Увеличение  скорости вращения  1 1 

7 Уменьшение скорости вращения  1 1 

8 Зубчатая передача движения под углом.  1 1 

9 Игровая модель: Карусель.  1 1 

10 Творческое задание: Тележка с попкорном  1 1 

11 Общие сведения: Колеса и оси 0,5 0,5 1 

12 Понимание принципов работы механизмов. 

Трение 

 1 1 

13 Скользящая модель  1 1 

14 Роликовая модель  1 1 



15 Модель с одиночной фиксированной осью  1 1 

16 Модель с отдельными осями  1 1 

17 Игровая модель: Машинка  1 1 

18 Творческое задание: Тачка  1 1 

19 Общие сведения: Рычаги 0,5 0,5 1 

20 Рычаг первого рода  1 1 

21 Рычаг второго рода  1 1 

22 Рычаг третьего рода  1 1 

23 Игровая модель: Катапульта  1 1 

24 Творческое задание: Железнодорожный 

переезд со шлагбаумом 

 1 1 

25 Общие сведения: Шкивы 0,5 0,5 1 

26 Ведомые и ведущий шкивы  1 1 

27 Направление вращения.    1 1 

28 Изменение направления вращения  1 1 

29 Увеличение скорости вращения.   1 1 

30 Уменьшение скорости вращения.  1 1 

31 Закрепленный шкив или блок  1 1 

32 Игровая модель:  Сумасшедшие полы  1 1 

33 Творческое задание: Подъемный кран  1 1 

34 Творческое задание: Подъемный кран  1 1 

35 Творческое задание: Подъемный кран  1 1 

Итого:  3 32 35 

 

 

Содержание программы 1-го года обучения 

Раздел 1. Вводное занятие. Знакомство с «LEGO - конструктор». 

Цель: познакомиться с детьми. 

Теория: должны знать правила использования лего-конструктора. 

Практика: должны уметь пользоваться конструктором. 

Раздел 2. Название деталей. 

Цель:  познакомить детей с названием деталей. 

Теория: должны знать названия деталей. 

Практика: должны уметь применять названия деталей на практике. 

Раздел 3. Способы креплений. 



Цель:  познакомить детей с видами креплений. 

Теория: должны знать способы креплений деталей. 

Практика: должны уметь соединять детали разными способами. 

Раздел 4. Что такое простые механизмы. 

Цель:  познакомить детей с понятием простые механизмы. 

Теория: должны знать разновидности механизмов. 

Практика: должны уметь применять полученные знания на практике. 

Раздел 5. Зубчатые колёса. 

Цель:  познакомить детей с понятие зубчатые колёса 

Теория: должны знать принципы зубчатых колёс 

Практика: должны уметь собирать конструкции. 

Раздел 6. Колеса и оси. 

Цель:  познакомить детей с понятиями колесо и ось. 

Теория: должны знать разновидности осей и колёс. 

Практика: должны уметь конструировать модели с колёсами и осями. 

Раздел 7. Рычаги. 

Цель:  познакомить детей с понятие рычаг. 

Теория: должны знать, где применяется механизм рычаг. 

Практика: должны уметь  собирать модель с механизмом рычаг. 

Раздел 8. Шкивы. 

Цель:  познакомить детей с понятием шкив. 

Теория: должны знать определение шкив. 

Практика: должны уметь конструировать модель с использованием шкивов. 

Раздел 9. Создание творческих проектов. 

Цель:  создание творческого проекта. 

Теория: должны уметь представлять свои лего-модели. 

Практика: должны уметь самостоятельно создавать лего модели. 

Раздел 10. Подведение итогов. 

Цель:  проверить знания, умения и навыки детей. 

Теория: должны знать основные определения, названия деталей виды крепежей. 

Практика: должны уметь соединять детали, создавать конструкции с использование простых 

механизмов. 

Материально-техническое обеспечение программы 

Для реализации программы используются следующие методические материалы: 

 учебно-тематический план; 

 методическая литература для педагогов дополнительного образования; 

ресурсы информационных сетей по методике проведения занятий и подбору схем 

изготовления изделий; 

 схемы пошагового конструирования; 

 иллюстрации, фотографии, презентации, видео, 

стихи, загадки по темам занятий. 

 Лего конструкторы  

 Интерактивная доска. 

 

Список литературы и средств обучения 

Нормативная правовая документация 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(действующая редакция). 

2. Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от   27 июля 2022 г. N 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 



4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09. 2019 г. №467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей». 

5. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 мая 2018 

г. N 298 н «Об утверждении профессионального стандарта "Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых». 

6. Письмо Министерства просвещения РФ от 19 марта 2020 г. № ГД-39/04 "О 

направлении методических рекомендаций". Методические рекомендации по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

7. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р. 

8. Письмо Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020 г. № ВБ-976/04 “О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий”. 

9. Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р. р (ред. от 

30.03.2020). 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 г. 

№ 816 "Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ". 

11. Паспорт национального проекта «Образование», утвержденный на заседании 

президиума Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. № 16). 

12. Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка», утвержденный 

президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 года № 16). 

13. Письмо Министерства просвещения РФ от 1 ноября 2021 г. № АБ-1898/06 «О 

направлении методических рекомендаций. Методические рекомендации по приобретению 

средств обучения и воспитания в целях создания новых мест в образовательных организациях 

различных типов для реализации дополнительных общеразвивающих программ всех 

направленностей в рамках региональных проектов, обеспечивающих достижение целей, 

показателей и результата Федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального 

проекта «Образование». 

14. Методические рекомендации по разработке (составлению) дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы ГБОУ ДПО НИРО. 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи". 

16. Распоряжение Правительства Нижегородской области от 30.10.2018 № 1135-р «О 

реализации мероприятий по внедрению целевой модели развития региональной системы 

дополнительного образования детей». 

17.  Устав и нормативно-локальные акты МАОУ СШ №10 г.Павлово. 
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