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Создание эмоциональной обстановки в классе 
 

В традиционной педагогике роли учителя в сравнения с ролью учащегося 

придается преувеличенно большое значение. С точки зрения К. Роджерса, главной задачей 

учителя является облегчение и одновременно стимулирование процесса учения для 

учащегося, т. е. умение создавать соответствующую интеллектуальную и эмоциональную 

обстановку в- классе, атмосферу психологической поддержки. 

Обучение должно строиться и планироваться таким образом, чтобы оно соответствовало 

той последовательности, в которой перед детьми возникают те или иные проблемы. Когда 

школьник уяснил для себя смысл проблемы, роль учителя сводится к созданию свободной 

и непринужденной атмосферы, которая будет стимулировать ученика к ее решению. К. 

Роджерс полагает, что учитель сможет создать в классе нужную атмосферу, если он будет 

руководствоваться следующими принципами. 

1. С самого начала и на всем протяжении учебного процесса учитель должен 

демонстрировать детям свое полное к ним доверие. 

2. Он должен помогать учащимся в формулировании и уточнении целей и задач, стоящих 

как перед группами, так и перед каждым учащимся в отдельности. 

3. Он должен всегда исходить из того, что у учащихся есть внутренняя мотивация к 

учению. 

4. Он должен выступать для учащихся как источник разнообразного опыта, к которому 

всегда можно обратиться за помощью, столкнувшись с трудностями в решении той или 

иной задачи. 

5. Важно, чтобы в такой роли он выступал для каждого ученика. 

6. Он должен развивать в себе способность чувствовать эмоциональный настрой группы и 

принимать его. 

7. Он должен быть активным участником группового взаимодействия. 

8. Он должен открыто выражать в группе свои чувства. 

9. Он должен стремиться к достижению эмпатии, позволяющей понимать чувства и 

переживания каждого школьника. 

10. И наконец, он должен хорошо знать самого себя. 

 


